RICHEL MORALES OTERO

4 Maaasahan * Mabait * Mahilig sa mga bata

Childcare, family support at maaasahang tulong sa bahay sa

Madrid

? Madrid, Spain & +34 692 478 578

e richelmorales555@gmail.com

4 TUNGKOL KAY RICHEL

Ako si Richel Morales Otero, kasambahay at childcare
support sa Madrid, na may karanasan sa Spain, Bahrain,
Qatar at Saudi Arabia.

May karanasan ako sa paglilinis at pag-aayos ng bahay,
paglalaba, pamamalantsa, basic cooking at pang-araw-araw
na tulong sa pamilya para mapanatiling malinis, maayos at
komportable ang tahanan.

Nakapagtrabaho rin ako sa pag-aalaga ng mga sanggol,
maliliit na bata at school-age children, kasama ang kanilang
routine, supervision, wellbeing at araw-araw na pag-alalay
ayon sa bilin ng pamilya.

[tinuturing ko ang sarili ko na responsable, marespeto,
pasensyosa at maalaga sa mga bata. Madali akong
makibagay sa iba't ibang tahanan at mahalaga sa akin ang
tiwala, pagiging discreet at maayos na komunikasyon sa
pamilyang pinagtatrabahuhan ko.

Mayroon din akong professional at clinical caregiving
training na natapos sa Bahrain, na dagdag sa aking praktikal
na karanasan sa family care at home support.

Sa ngayon, naghahanap ako ng oportunidad bilang
kasambahay, childcare helper, nanny, babysitter o family
support sa Madrid at kalapit na lugar, maaaring by hours o
stable position.

Gusto kong magtrabaho sa tahanang may respeto, tiwala at
malinaw na komunikasyon. Naniniwala ako na ang maliliit
na detalye, pagiging punctual at araw-araw na pag-aalaga
ay malaking tulong sa wellbeing ng isang pamilya.

4+ TIWALAAT
KARANASAN

Y2y Karanasan sa bahay

Paglilinis, pag-aayos, paglalaba,
pamamalantsa at domestic help.

2. Karanasan sa bata

Pag-aalaga ng sanggol, toddlers at
school-age children.

& Training sa care

Diploma at clinical care training na
natapos sa Bahrain.

€ International experience

Sanay makibagay sa iba't ibang
pamilya at kultura.


tel:+34692478578
mailto:richelmorales555@gmail.com

4 KARANASAN SA PAG-AALAGA NG
BATA

PAG-AALAGA NG SANGGOL AT MALILIIT NA BATA
Ciudalcampo, Madrid

e Pag-aalaga ng mga sanggol at bata na 6 months, 1 year
at 2 years old.

* Tulong sa pagkain, hygiene, pahinga at daily routine.
e Maingat na supervision ayon sa edad ng bawat bata.

e Pagtulong sa gawaing bahay habang inaalagaan ang
mga bata.

CHILDCARE AT FAMILY SUPPORT

Pozuelo de Alarcén, Madrid

e Pag-aalaga at pag-alalay sa mga batang edad 5, 9 at 12.
e Supervision sa routine, activities at daily needs nila.
* Tulong sa pag-aayos at maintenance ng bahay.

CHILDCARE AT GAWAING BAHAY
Saudi Arabia

» Pag-aalaga at assistance sa tatlong bata na edad 2, 6 at
9.

e Tulong sa children’s routine at daily family needs.

e Paglilinis, paglalaba, pamamalantsa at pag-aayos ng
bahay.

e Kayang pagsabayin ang childcare at household duties.

BABYSITTING AT BABY SUPPORT

Karagdagang karanasan

e Karanasan sa mga sanggol, maliliit na bata at school-age
children.

» Babysitting, supervision at pag-alalay sa daily routines.
» Available para sa daytime o night care kung kailangan ng
trabaho.

e Handang sumunod sa malinaw na bilin ng pamilya para
sa newborn at young child care.

4+ MGA KAKAYAHAN

+ Paglilinis at disinfection ng
bahay

+ Paglilinis ng hotel rooms

+ Paglalaba at pamamalantsa

+ Pag-aayos at maintenance ng
bahay

+ Pag-aalaga ng sanggol at
maliliit na bata

+ Babysitting at child
supervision

+ Tulong sa routines ng mga
bata

+ Night care kung kailangan

+ Basic cooking at simpleng
meals

« Time management

+ Multitasking

+ Attention to detail

+ Karanasan bilang live-in helper

+ Kayang magtrabaho mag-isa
0 kasama ang team

4+ MGA SERTIPIKO

Caregiving Diploma

FILISIAN INSTITUTE - Bahrain |
2022 - 2023

Clinical Caregiving Training

LINNAS MEDICAL CENTER -
Bahrain | 2023

4+ EDUKASYON

Completed Secondary
Education

Dr. Santiago Dacudao National High
School

4+ MGA WIKA

M Tagalog — Native

M Cebuano — Native

£iZ English — Conversational
= Spanish — Basic / Learning



4 KARANASAN SA TRABAHO

KASAMBAHAY / LIVE-IN HELPER
Spain | 2024 - Present

e Paglilinis at pag-aayos ng private homes.
e Paglalaba, pamamalantsa at domestic support.
e Paghahanda ng simpleng pagkain at basic cooking.

e Tulong sa family routines at childcare kapag kailangan
ng household.

KASAMBAHAY / LIVE-IN HELPER
ALDAR MANPOWER SERVICE CO. - Bahrain | 2021 - 2024

* Buong paglilinis at maintenance ng bahay.
e Pag-aayos ng daily household routines.

Paglalaba, pamamalantsa at general family support.
e Karanasan bilang live-in helper.

KASAMBAHAY
Qatar | 2017 — 2019

» Paglilinis at household support.
» Pagpapanatili ng malinis, maayos at hygienic na spaces.

e Responsable at independent na trabaho ayon sa needs
ng bawat bahay.

HOTEL CLEANING

Karagdagang karanasan

e Paglilinis at paghahanda ng rooms.
e Pagpalit at paghahanda ng beds.
e Paglilinis ng bathrooms at guest areas.

e Attention to detail, hygiene, order at magandang
presentation.

e Pagsunod sa cleaning routines at timing requirements.

Maaaring magbigay ng references kapag hiniling para sa seryosong alok ng trabaho.



